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Alle der  
arbejder med  

lærlinge/ 
praktikanter

Tjek ind med lærlingen / praktikanten  

- både i starten af dagen og løbende

Undersøg om din lærling forstår opgaverne  

og ved hvordan de skal løses

Hjælp din lærling med selv at finde på løsninger  
– spørg efter dem

Fortæl om dine egne fejl, tvivl og udfordringer

Spørg lærlingen eller praktikanten  

hvad de har svært ved

Ros lærlingen eller praktikantens indsats og  

påpeg noget de gør godt eller har forbedret

Daglig tjekliste  


